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FÖKO-Lehrfahrt nach Polen 

Sonntag 06.08. bis Mittwoch 09.08.2023 

Vorläufiges Programm 

Sonntag, 06.08.2023 

08:00 Uhr Treffpunkt Berlin Hauptbahnhof* 

Abfahrt 08:30 Uhr 

Wir reisen gemeinsam ab Berlin Hbf mit dem Reisebus in die 

Anbauregion um Skierniewice südwestlich von Warschau. Auf 

dem Weg dorthin besuchen wir den Obstbaubetrieb von 

Heidrun Hauke in Frankfurt Oder mit Mittagsimbiss. Übernach-

tung in Nieborów (Nähe Skierniewice), Hotel „Biała Dama“ 

(https://dworek-nieborow.pl/) mit Abendessen und Frühstück.       Schloss Radziwiłł in Nieborów 

Montag, 07.08.2023 

Wir werden am Vormittag das Gartenbauinstitut Inhort in Skierniewice besuchen. Mittagessen in 

Skierniewice. Nachmittags Betriebsbesuche. Erneute Übernachtung im Hotel „Biała Dama“ mit 

Abendessen und Frühstück. 

Dienstag, 08.08.2023 

Vormittag Betriebsbesichtigungen, anschließend Mittages-

sen. 

Nach einem weiteren Betriebsbesuch geht es am Dienstag-

nachmittag nach Warschau, wo wir zum Abschluss der 

Reise übernachten werden. Hier gibt es die Möglichkeit für 

einen Stadtbummel. 

Übernachtung im Hotel Ibis Styles Warschau Zentrum 

(https://all.accor.com/hotel/A1J0/index.de.shtml) in 

Schlossplatz Warschau              Nähe der Weichsel südlich der Innenstadt mit Frühstück.  

Mittwoch, 09.08.2023 

Am Mittwoch fahren wir mit dem Reisebus zurück nach Berlin. Mittagessen unterwegs. 

Die Ankunft in Berlin Hauptbahnhof ist für ca. 18:00 Uhr geplant. 

Voraussichtliche Kosten:  485,- € pro Person im Doppelzimmer 

    545,- € im Einzelzimmer (nur wenige verfügbar) 

Verbindliche Anmeldung ausschließlich mit dem angehängten Formular bitte bis spätestens 

12.06.2023 per E-Mail an foeko@foeko.de 

Falls eine bereits erfolgte Anmeldung nach dem 12.06.2023 noch storniert wird, müssen die 

dadurch für die FÖKO anfallenden Kosten übernommen werden. Bitte bei Bedarf eine Reiserück-

trittsversicherung abschließen. 

Änderungen im Programm sind vorbehalten. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 

Annika Leistikow, Tel. 0151-40 34 84 62, E-Mail: leistikow@foeko.de 

Angelika Stülb-Vormbrock, Tel.: 06751-92 45 156, E-Mail: stuelb-vormbrock@foeko.de   
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Anmeldung zur Teilnahme an der FÖKO-Lehrfahrt 2023 nach Polen 

(Formular als Scan per E-Mail an foeko@foeko.de) 

Hiermit melde ich folgende Personen verbindlich an zur Teilnahme an der FÖKO-Lehrfahrt von 

Sonntag, 06.08. bis Mittwoch, 09.08.2023: 

Name/n: ................................................................................................................................................................... 

Anschrift: ...............................................................................................................................................................… 

Rechnungsadresse: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Telefon (mobil): ....................................................................................................................................................... 

E-Mail: ....................................................................................................................................................................... 

Falls ich meine Anmeldung nach dem 12.06.2023 noch storniere, übernehme ich die dadurch anfal-

lenden Kosten. 

Übernachtung: O  Doppelzimmer (485,- €/Person) zusammen mit ………………….……................….. 

O  Einzelzimmer (545,- €/Person - nur wenige verfügbar) 

Essen im Restaurant: O  vegetarisch 

O  nicht vegetarisch 

O  Ich/wir möchten gerne am Samstag, 05.08.2023, beim gemeinsamen Abendessen in Berlin 

     dabei sein. 

O  Ich zahle nach Erhalt der Rechnung 

O  Ich erteile der FÖKO ein SEPA-Lastschriftmandat:  

Bank .......................................................................... IBAN .................................................................................... 

BIC: …...…............................................……………………. 

Ich ermächtige die FÖKO e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kre-

ditinstitut an, die von FÖKO e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags 

verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

 

O  Ich bin damit einverstanden, dass Gruppenfotos, auf denen ich als Teilnehmer:in der Lehrfahrt 

     erkennbar bin, zusammen mit dem Artikel zur Lehrfahrt in der Öko-Obstbau veröffentlicht 

     werden. 

O  Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten (Name, Wohnort, Telefon, E-Mail) zum Zweck der 

     Bildung von Fahrgemeinschaften auf Anfrage an andere Teilnehmer weitergegeben werden. 

 

Ort, Datum: .............................................................. Unterschrift: ........................................................................ 

Datenschutzrechtlicher Hinweis: Ihre Daten werden ausschließlich für die Organisation der Lehrfahrt verwendet und nur im 

nötigen Umfang an das Reiseunternehmen und an das Hotel weitergegeben. Verantwortlich im Sinne des Datenschutzes 

ist Nikolaus Glocker (foeko@foeko.de). Ihre Daten werden nach Ablauf der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen gelöscht. 

Sie haben ein Recht auf Auskunft über Ihre gespeicherten Daten sowie zu deren Berichtigung, sowie ein Widerspruchs-

recht gegen die Verarbeitung. Sie haben ein Beschwerderecht beim zuständigen Datenschutzbeauftragten. 
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* Informationen zur Anreise nach Berlin und Hotelhinweise 

Da die viele nach Berlin eine längere Anreise haben, möchten wir hier mehrere Optionen der Anreise 

vorschlagen. 

1) Hotelempfehlungen in unmittelbarer Nähe zum Berliner Hauptbahnhof für die Nacht von 

Samstag, 05.08. auf Sonntag 06.08.2023, ein gemeinsames Abendessen Samstag Abend 

wird organisiert: 

Motel One Berlin-Hauptbahnhof (€€) 

Invalidenstraße 54, 10557 Berlin 

+49 30 3641005-0, berlin-hauptbahnhof@motel-one.com 

 https://www.motel-one.com/de/hotels/berlin/hotel-berlin-hauptbahnhof/  

Ibis Berlin Hauptbahnhof (€€) 

Invalidenstraße 53, 10557 Berlin,  

+49 30 7109600, H8601@accor.com 

https://all.accor.com/hotel/8601/index.de.shtml  

IntercityHotel Berlin Hauptbahnhof (€€) 

Katharina-Paulus-Straße 5, 10557 Berlin 

+49 30 288755-0, berlin-hauptbahnhof@intercityhotel.com 

https://hrewards.com/de/intercityhotel-berlin-hauptbahnhof 

Hotel AMANO Grand Central (€€) 

Heidestrasse 62, 10557 Berlin 

Tel +49 30 400 300 0, grandcentral@amanogroup.de 

https://www.amanogroup.de/de/hotels/amano-grand-central/ 

MEININGER Hotel Berlin Hauptbahnhof (€) 

Ella-Trebe-Straße 9, 10557 Berlin 

+49 30 98321073, welcome@meininger-hotels.com 

https://www.meininger-hotels.com/de/hotels/berlin/hotel-berlin-hauptbahnhof/ 

 

2) An alle, die aus dem Süden Deutschlands kommen:  

Es gibt einen Nachtzug (NJ 409 von Zürich über Freiburg (Brsg.), Mannheim, Frankfurt, Leipzig), der 

um 07:20 Uhr in Berlin Hbf ankommt. 
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